Relationship between scapular initial position and scapular movement during dynamic motions
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Elevation phase Lowering phase
Elevation angle 30° 60° Q0= 120® 120® Q0= 60° 30°
064 0.51%= 0.35* 0.29 0.35* 0.37* 037 0.57*
Internal/External rotation
{=.001) (:002) (041) (.094) (.044) (034) (.032) (=.001)
0.78** 0.66%* 0.57** 0.39* 0.39* 0.34* 0.39* 0.55%*
Flexion Downward/ Upward rotation
{<.001) {<.001) (=.001) (.022) (.024) (048) (.019) {<.001)
0.77%* 0.76%* 0.60%* 0.43* 0.37** 0.56%* 0.72%= 0.76%*
Posterior/ Anterior tilt
(=.001) (=.001) (=.001) (.011) (.030) (=.001) (=.001) (=.001)
0.61** 0.49%= 0.37* 0.27 0.23 0.26 0.38* 0.51%*
Internal/External rotation
{=.001) {:003) (034) (-129) (:201) (-133) (027 {:002)
0.76%* 0.77%* 0.69%* 0.50%* 0.56%* 0.64*+=* 0.64** 0.62%*
Abduction Downward Upward rotation

(=001)  (<001)  (<001)  (<001)  (<001)  (<001)  (<001)  (<.001)

069+ 0.53*= 041* 0.40* 0.30* 0.37* 0.47%=* 0.67**
Posterior/ Anterior tilt
{=.001) {=.001) (015) (.019) (.022) (.030) {005) {=.001)




